RODZINA
% Rodzinny Kapitat
+ Opiekunczy

Whiosek o swiadczenia z programow Rodzina 500+ i Rodzinny
Kapitat Opiekunczy mozesz ztozy¢ tylko elektronicznie:
m na Platformie Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS: www.zus.pl

Jesli nie masz profilu PUE, przyjdz na spotkanie z ekspertem ZUS,
ktory zatozy go dla Ciebie

Weekend dla Ukrainy - zapraszamy

26.03.2022 r. (SObOtEl] w godz. 9.00 - 15.00 - w Oddziale ZUS w Zabrzu, Inspektoracie

w Tarnowskich Gérach oraz Biurach Terenowych w Bytomiu i Gliwicach
27.03.2022 . (niedziela) W gOdZ. 9.00 - 15.00 - w 0ddziale ZUS w Zabrzu oraz Inspektoracie

w Tarnowskich Gérach.

Profil PUE ZUS mozesz zatozyc¢ rowniez samodzielnie

Jak to zrobié: sprawdz www.zus.pl albo zadzwon:
22 290 55 00 (pn.-pt., 8.00-15.00) lub 22 560 16 00 (pn.-pt., 7.00-18.00)
Dzieki profilowi PUE zatatwisz wiekszos¢ spraw w ZUS przez internet
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